
２０２４年 第３７回 南部忠平記念陸上競技大会開催要項

１ 主 催 （一財）北海道陸上競技協会 （財）北海道スポーツ協会 北海道新聞社 北海道文化放送

２ 主 管 道南陸上競技協会

３ 後 援 北海道 北海道中学校体育連盟 北海道小学校長会 函館市

函館市教育委員会 特定非営利活動法人函館市スポーツ協会

４ 期 日 令和６年９月２８日（土）１３時～１７時（イベント及び記録会） ※ 詳細は別紙

２９日（日）９時～１７時

５ 会 場 函館市千代台公園陸上競技場

６ 協 賛

７ 種 目 注）：各 Xは地方陸協推薦人数 TN はシーズンベストによるターゲットナンバー （ ）Xは各種目の参加人数

例）：(TN16)はターゲットナンバーで 16 名を選考。

(各２＋TN)24 は地方陸協推薦が各２名で、地方陸協推薦合計が 24 名を下回る分をターゲットナンバーで選

考。

（１）男 子 １００ｍ（TN16） １１０ｍＨ（TN8） ３０００ｍ（制限なし）

５０００ｍ（制限なし） ４×１００ｍR（TN8 高校等含む）

棒高跳（TN8） 走幅跳（TN8） 三段跳（TN8） 砲丸投（TN8） やり投（TN8）

（２）女 子 １００ｍ（TN16） １００ｍＨ（TN8） ３０００ｍ（制限なし）

５０００ｍ（制限なし） ４×１００ｍR（TN8 高校等含む）

走高跳（TN8） 棒高跳（TN6） 走幅跳（TN8） 砲丸投（TN8） やり投（TN8）

（３）中学男子 １００ｍ（各２＋TN）24 １１０ｍＨ（各２＋TN）24 ３０００ｍ（都道府県選考対象・各 2＋強化指定）

棒高跳（TN8） 砲丸投（各２＋TN）24 ４×１００ｍＲ（陸協１１＋学校・クラブ TN）16

（４）中学女子 １００ｍ（各２＋TN）24 １００ｍＨ（各２＋TN）24 ３０００ｍ（都道府県選考対象・各 2＋強化指定）

棒高跳（TN6） 砲丸投（各２＋TN）24 ４×１００ｍＲ（陸協１１＋学校・クラブ TN）16

（５）小学男子 ３年 １００ｍ ８００ｍ （各１＋TN）16

４年 １００ｍ ８００ｍ （各１＋TN）16

５年 １００ｍ １５００ｍ （各２＋TN）24

６年 １００ｍ １５００ｍ ８０ｍＨ （各２＋TN）24

５･６年共通 走高跳 走幅跳 ジャベボール投 （各２＋TN）24

（６）小学女子 ３年 １００ｍ ８００ｍ （各１＋TN）16

４年 １００ｍ ８００ｍ （各１＋TN）16

５年 １００ｍ ８００ｍ （各２＋TN）24

６年 １００ｍ １５００ｍ ８０ｍＨ （各２＋TN）24

５･６年共通 走高跳 走幅跳 ジャベボール投 （各２＋TN）24

男女混合４×１００ｍリレー（既存の学校・地域クラブ、スポーツ少年団） （各１＋TN）16

８ 競技規則 本大会は，２０２４年度日本陸上競技連盟競技規則及び本大会規定による。

９ 参加資格 本年度登録選手。但し，小学生はそのかぎりでない。

小学生・中学生は北海道の選手に限る。（前日イベント・記録会を除く）

10 参加制限 一人２種目以内。（リレーを除く） リレーは、学校単位，クラブ単位でのチーム編成とする。

中学リレーは、陸協選抜と学校・クラブ。

11 参加料金 1種目 小学生１，５００円 中学生１，５００円 高校生 ４，０００円 一般 ４，０００円 ２種目２倍

リレー 小中学生４，０００円 一般・高校４，０００円

※自然災害、新型コロナ感染症等で競技会を実施できない場合の参加料金は返金しない。



12 参加申込み 指定のファイルを北海道陸協、道南陸協ＨＰからダウンロードし、下記のとおり申し込む。

＊小中学生種目は、①地方陸上競技協会がまとめる。②各個人が申し込む。下記へ送信してください。

必ず指定のファイルを北海道陸協ＨＰまたは、道南陸協ＨＰの「競技会情報」から参加申込ファイルを

ダウンロードし、入力のうえ、下記のアドレスに送信してエントリーを行う。

道南陸協申込アドレス：mosikomi@ncv.jp

メール送信の際、件名に「所属名、大会名南部記念」を必ず入力する。受領確認メールが、送信後２日以

内に返信されない場合は、問い合わせをする。（道南陸協・電話 0138－56－4477 又は 090－4870－7541）

13 申込期間 開始：令和６年８月２０日（火）から

締切：令和６年８月３１日（土）１６時 ※申し込み期日・時刻厳守

遅れる場合は、０１３８－５６－４４７７ 又は０９０－４８７０－７５４１へ連絡する。

14 参加料振込先 ターゲットナンバー選考の結果は、９月３日（火）までに、メールにてお知らせします。出場が決定して

から９月６日（金）までに参加料およびビブス代４００円を含めて下記に振り込んでください。

また、「振込確認書」をダウンロードし、内訳を入力したものを申込先メールアドレスに送信して下さい。

空知信用金庫白石支店 普通 ０４０２２０６ 北海道陸上競技協会

プログラム購入者は（１冊１０００円）「振込確認書」に冊数を入力し、同時に送金する。

15 表 彰 １位～３位迄メダルを授与（賞状はなし） 記録証が必要な場合は、受付にて「記録証発行願」に記入し、記

録証発行を受ける。（発行料５００円）

16 ビブス 主催者が用意する。１人４００円を徴収する。

（個人種目とリレーの重複する選手でチーム名が同じ場合は１人分のみでよい）

17 そ の 他 (１）本大会参加選手事故が起きた場合，応急処置までは主催者が行う。それ以上は各自の責任とする。

傷害保険に加入することを奨励する。

（２）競技用具は備え付けのものを使用することを原則とする。

（３）競技日程はＨＰを参考にする。

（４）練習・受付、イベントついては、別紙のとおりとする。

（５）選手数によりタイムレースや８００Ｍなどオープンコースも考慮する。

(６）テントは芝生席に張って良い。但し，前日から張ることはできない。

（７）公共施設の使用ルールに従ってマナーよく使用し，ゴミは持ち帰る。

（８）本大会の小学生種目において，３年生以上は英語合図，不正スタートの一発失格は適用しない。また、

フィールド競技における試技数は３回とする。

(９) 小学４年生以上の短距離のスタート方法はクラウチングスタートとする。

(10) プログラムは販売のみとする。

必要な団体・個人は「振込確認書」に冊数を入力し、参加料・ビブス代と同時に申し込む。1冊 1,000 円
（11）宿泊等の問い合わせは、東部トップツアー函館支社（担当、工藤）とする。

(12) 中学３０００ｍは、都道府県対抗駅伝選考対象になる。各地方陸協枠以外は、男子、女子の種目に出場
できる。

(13) 観戦・入場は無料とする。ID カードは発行しない。


