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第１戦　タイムテーブル

女子３０００ｍ

14:40 14:20

14:55 14:35男子３０００ｍＢ

15:10 14:50男子３０００ｍＡ

15:25 15:05

競技開始時刻 招集開始時刻

14:00 13:40

種　　目

男子１５００ｍＢ

14:30

招集終了時刻

13:50

女子１５００ｍＢ 14:20 14:00 14:10

男子１５００ｍＡ 14:10 13:50 14:00

女子１５００ｍＡ 14:30 14:10 14:20

15:45 15:25

男子５０００ｍＡ

男子３０００ｍＣ

14:45

15:35

15:00

15:15



レーン ナンバー 学年 所属 順位 記録

1 182 1 道央 （　　　）

2 156 1 札幌 （　　　）

3 157 1 札幌 （　　　）

4 158 1 札幌 （　　　）

5 159 1 札幌 （　　　）

6 179 1 道央 （　　　）

7 173 2 札幌 （　　　）

8 175 1 札幌 （　　　）

9 186 1 道央 （　　　）

10 160 1 札幌 （　　　）

11 171 3 札幌 （　　　）

12 174 1 札幌 （　　　）

13 221 1 札幌 （　　　）

14 222 1 札幌 （　　　）

ＰＭ① ＰＭ （　　　）

札幌北白石中

美　濃　海　斗 あいの里東中

澤　村　凌　生 あいの里東中

菅　原　武　央 札幌北白石中

谷　口　　 　丞 札幌北白石中

髙　橋　　 　強

豊　岡　祐　太 札幌西高

三　沢　拓　夢

３’４１”７

３’４６”８６

敦　賀　湧　大 恵庭中

あいの里東中

あいの里東中

札幌北白石中

中　川　太　壱 あいの里東中

大　原　大　空

万　丈　景　佑 札幌西高

國　原　大　我 恵庭中

亀　山　颯　太 恵庭中

廣　田　風　吾

14:00

氏名 所属

３’４８”１３

３’５９”２４

１９７７年

２００８年

（函館大川）

（恵庭南）

重　成　敏　史

久　保　俊　太

小　池　　　 旭 １９９４年

２００５年

男子１５００ｍ　Ｂ組　

北 海 道 記 録

北海道学生記録

北海道高校記録

（順天堂大学）

 （札幌学院大学）

北海道中学記録 大　住　　　 和

ＰＭ①　5’00”

（ペースメーカー）



レーン ナンバー 学年 所属 順位

1 140 Ｊ１ 札幌 （　　　）

2 142 Ｊ３ 札幌 （　　　）

3 139 Ｊ１ 申請中 （　　　）

4 101 1 釧路 （　　　）

5 180 1 道央 （　　　）

6 201 2 道央 （　　　）

7 202 2 道央 （　　　）

8 203 2 道央 （　　　）

9 172 2 札幌 （　　　）

10 141 Ｊ２ 札幌 （　　　）

11 220 1 札幌 （　　　）

12 225 1 空知 （　　　）

13 128 2 道北 （　　　）

14 126 3 道北 （　　　）

ＰＭ① ＰＭ （　　　）

TONDEN.RC

宮　腰　吏　玖 札幌北白石中

恩　田　知　海

釜　谷　芽　空

平　山　広　大

附属釧路中

千歳高

岩見沢東高

TONDEN.RC

TONDEN.RC

TONDEN.RC

久　保　俊　太 ２００８年

旭川神居東中　豊　福　学　士　

笹　川　豪　希

清　水　雄　斗

14:10

多　田　奏　太

前　田　侑　助

佐　藤　悠　貴

本　田　歩　夢

渡　辺　斗　輝

札幌西高

千歳高

千歳高

旭川神居東中

小　寺　恭　平

川内谷　　  洸 恵庭中

北 海 道 記 録 ３’４１”７ 重　成　敏　史 （順天堂大学） １９７７年

北海道学生記録 ３’４６”８６  （札幌学院大学）

氏名 所属 記録

北海道高校記録 ３’４８”１３ 小　池　　　 旭 （恵庭南） １９９４年

北海道中学記録 ３’５９”２４ 大　住　　　 和 （函館大川） ２００５年

ＰＭ①　4’30”

（ペースメーカー）
男子１５００ｍ　Ａ組　



２００８年

２００８年

２０１３年

２００９年

レーン ナンバー 学年 所属 順位 記録

1 237 1 札幌 （　　　）

2 238 1 札幌 （　　　）

3 189 2 道央 （　　　）

4 190 1 道央 （　　　）

5 191 1 道央 （　　　）

6 192 2 道央 （　　　）

7 114 2 札幌 （　　　）

8 115 2 札幌 （　　　）

9 116 1 札幌 （　　　）

10 151 1 札幌 （　　　）

11 155 1 札幌 （　　　）

12 153 1 札幌 （　　　）

13 152 1 札幌 （　　　）

14 188 1 道央 （　　　）

15 111 3 札幌 （　　　）

16 113 2 札幌 （　　　）

桐　山　花　音 札幌真栄中

立山　 由季子 札幌真栄中

澄川　 紗梨奈 札幌真栄中

井　内　結　叶 恵庭中

北海道学生記録

14:20

女子１５００ｍ　Ｂ組　

北 海 道 記 録 ４’１４”８３ 山　下　沙　織 （ホクレン）

北海道中学記録 ４’２７”２３ 岡　田　 　　芽

北海道高校記録 ４’２４”５８ 若　林　由　佳

ＰＭ：無し

氏名 所属

４’３６”２６ 只　野　奏　子  （北海道大学）

（北斗上磯）

（旭川龍谷）

上　田　彩　聖 石狩花川中

札幌稲雲高

前地　 亜弥菜 札幌真栄中

高　野　花　歩 恵庭恵み野中

渡 邉　き ら ら 石狩花川中

奥　山　穂　香 札幌稲雲高

脊 戸   里菜子 恵庭中

加　我　美　妃 石狩花川中

浦　瀧　真　弓

峰　田　眞　鈴 札幌真栄中

河西　 美智子 石狩花川中

前　田　実　柚 恵庭中

大　森　光　稀 恵庭中



２００８年

２００８年

２０１３年

２００９年

レーン ナンバー 学年 所属 順位 記録

1 150 1 札幌 （　　　）

2 165 1 札幌 （　　　）

3 112 2 札幌 （　　　）

4 219 2 札幌 （　　　）

5 205 1 道央 （　　　）

6 154 1 札幌 （　　　）

7 138 Ｊ１ 札幌 （　　　）

8 239 2 札幌 （　　　）

9 166 1 札幌 （　　　）

10 167 2 札幌 （　　　）

11 103 Ｊ１ オホーツク （　　　）

12 170 2 札幌 （　　　）

13 204 2 道央 （　　　）

14 169 2 札幌 （　　　）井　出　宥　菜 あいの里東中

永　井　優　会 オホーツクＡＣ

石　寺　咲　月

早　坂　涼　子 あいの里東中

寺西　 沙耶香 千歳高

羽賀　 七菜子 石狩花川中

あいの里東中

伊藤　 　くる実 あいの里東中

土　橋　怜　音 あいの里東中

木　村　南　緒 札幌稲雲高

高　橋　花　和 石狩花川中

佐　藤　帆　南 TONDEN.RC

柴　田　友　香 札幌真栄中

吉　村　有　咲 千歳高

４’２７”２３ 岡　田　 　　芽 （北斗上磯）

ＰＭ：無し

江　原　　 　凜 札幌西高

14:30

北 海 道 記 録 ４’１４”８３ 山　下　沙　織 （ホクレン）

北海道学生記録 ４’３６”２６ 只　野　奏　子  （北海道大学）

女子１５００ｍ　　Ａ組

氏名 所属

北海道高校記録 ４’２４”５８ 若　林　由　佳 （旭川龍谷）

北海道中学記録



１９７７年

２００８年

２０１６年

２００５年

レーン ナンバー 学年 陸協 順位 記録

1 184 1 道央 （　　　）

2 185 1 道央 （　　　）

3 181 1 道央 （　　　）

4 241 1 札幌 （　　　）

5 240 1 札幌 （　　　）

6 110 3 札幌 （　　　）

7 183 1 道央 （　　　）

8 242 2 札幌 （　　　）

9 108 2 札幌 （　　　）

10 109 3 札幌 （　　　）

11 177 3 道央 （　　　）

12 161 1 札幌 （　　　）

13 162 1 札幌 （　　　）

14 163 1 札幌 （　　　）

15 164 2 札幌 （　　　）

16 148 2 苫小牧 （　　　）

17 178 2 道央 （　　　）

18 140 Ｊ１ 札幌 （　　　）

19 243 2 札幌 （　　　）

20 107 3 札幌 （　　　）

21 106 2 札幌 （　　　）

22 122 Ｊ１ 札幌 （　　　）

23 206 1 道南 （　　　）

24 244 2 札幌 （　　　）

25 245 2 札幌 （　　　）

ＰＭ① ＰＭ

札幌真栄中

濱　頭　毅　士 札幌真栄中

岡　本　奏　太

髙　橋　瑞　貴 函館中部高

ＳＪＡＣ

廣　瀬　矢　恩 札幌真栄中

14:40

北 海 道 記 録 ７’５７”０ 重　成　敏　史 （順天堂大学）

氏名 所属

北海道学生記録 ８’１５”１９ 滑　　　 和　也 （北海学園大学）

北海道高校記録 ８’１９”９２ 高　橋　真　樹 （札幌山の手）

北海道中学記録 ８’２３”８０ 大　住　　 　和 （函館大川）

男子３０００ｍ　Ｃ組　

船　越　摩　也

恩　田　知　海 TONDEN.RC

葛　西　勇　人 あいの里東中

三　上　吾　武 あいの里東中

大　古　裕　稀

深　瀬　夏　輝 恵庭中

あいの里東中

竹　本　綾　斗 あいの里東中

平取中

白　幡　悠　希 恵庭中

椎　野　想　大 札幌稲雲高

佐　藤　椎　凪

藤　岡　悠　矢 札幌真栄中

片　岡　航　基 札幌創成高

札幌稲雲高本　間　創　人

札幌真栄中

武　田　　　 翼 札幌稲雲高

安　藤　怜　音

ＰＭ①　１０’００”　（３’２０”）

（ペースメーカー）

坂　上　陽　人 恵庭中

髙　橋　快　成 恵庭中

小山田　 天翔 恵庭中

長谷川　　幹太 恵庭中

和　泉　一　紘 札幌稲雲高

沼宮内　　敦詞 札幌稲雲高



１９７７年

２００８年

２０１６年

２００５年

レーン ナンバー 学年 所属 順位 記録

1 121 Ｊ１ 札幌 （　　　）

2 149 2 苫小牧 （　　　）

3 247 1 札幌 （　　　）

4 105 3 札幌 （　　　）

5 104 2 札幌 （　　　）

6 129 1 道北 （　　　）

7 139 Ｊ１ 申請中 （　　　）

8 142 Ｊ３ 札幌 （　　　）

9 411 札幌 （　　　）

10 141 Ｊ２ 札幌 （　　　）

11 187 2 札幌 （　　　）

12 248 3 札幌 （　　　）

13 119 3 空知 （　　　）

14 135 Ｊ２ 道南 （　　　）

15 131 Ｊ３ 道南 （　　　）

16 136 Ｊ２ 道南 （　　　）

17 120 Ｊ３ 札幌 （　　　）

18 262 2 札幌 （　　　）

19 249 3 札幌 （　　　）

20 123 1 空知 （　　　）

21 230 1 札幌 （　　　）

22 212 2 苫小牧 （　　　）

23 218 2 苫小牧 （　　　）

24 216 1 苫小牧 （　　　）

25 217 1 苫小牧 （　　　）

ＰＭ① ＰＭ

ＳＪＡＣ五十嵐　 恵樹

藤　岡　陸　矢 札幌真栄中

函館ＣＲＳ

庄　子　大　翔

北海道栄高

清　水　雄　斗

菊　地　涼　介

北海道栄高

竹　原　海　吏

北海道栄高

北 海 道 記 録

北海道高校記録 ８’１９”９２ 高　橋　真　樹 （札幌山の手）

北海道中学記録 ８’２３”８０ 大　住　　 　和

氏名 所属

北海道学生記録

（函館大川）

男子３０００ｍ　Ｂ組　

（北海学園大学）

吉　田　健　人

小　西　紬　生 滝川明苑中

猿　田　恭　介 ＳＪＡＣ

黒　田　太　洋 深川一已中

旭川東明中

小　野　歩　夢

伊　達　弘　章 北海道栄高

沼　田　響　輝

奧　本　大　也

札幌山の手高

７’５７”０ 重　成　敏　史

辻　  凱 玖 斗 函館ＣＲＳ

遠　藤　我　玖

函館ＣＲＳ

釜　谷　茂　樹 作．ＡＣ北海道

花　野　航　平 札幌真栄中

船　越　　　 塁 平取中

中　里　真　斗 札幌山の手高

札幌創成高

高　瀬　幸　平 札幌創成高

小　寺　恭　平 TONDEN.RC

釜　谷　芽　空 TONDEN.RC

８’１５”１９ 滑　　　 和　也

TONDEN.RC

小　林　蒼　弥 恵庭恵明中

細　川　卓　馬 札幌創成高

（順天堂大学）

ＰＭ①　　　９’３０”　（３’１０”）

（ペースメーカー）

14:55



１９７７年

２００８年

２０１６年

２００５年

レーン ナンバー 学年 所属 順位 記録

1 228 1 札幌 （　　　）

2 229 2 札幌 （　　　）

3 137 Ｊ２ 道南 （　　　）

4 209 3 苫小牧 （　　　）

5 207 1 道南 （　　　）

6 102 3 釧路 （　　　）

7 224 1 空知 （　　　）

8 227 1 札幌 （　　　）

9 410 道北 （　　　）

10 214 1 苫小牧 （　　　）

11 215 1 苫小牧 （　　　）

12 211 2 苫小牧 （　　　）

13 168 3 札幌 （　　　）

14 213 1 苫小牧 （　　　）

15 176 3 道央 （　　　）

16 270 2 苫小牧 （　　　）

17 231 1 札幌 （　　　）

18 210 3 苫小牧 （　　　）

19 130 Ｊ３ 道南 （　　　）

20 234 2 札幌 （　　　）

21 301 1 道北 （　　　）

22 246 2 札幌 （　　　）

23 235 1 札幌 （　　　）

24 233 2 札幌 （　　　）

高　橋　勇　大 北海道栄高

坂　見　一　将 函館中部高

小　室　晶　暉

ＰＭ：無し

15:10

氏名 所属

大　住　　 　和

田　中　遥　人 北海道栄高

椛　澤　智　貴

田　仲　海　翔 北海道栄高

北海道栄高

吉　田　吾　朗 札幌山の手高

堀　野　愛　斗

道北陸協

村　上　航　大 札幌山の手高

札幌山の手高

卜　部　悠　人 恵庭中

佐々木　 祐介 札幌学院大

草　島　　　 凌 札幌創成高

宮　内　大　晟 札幌山の手高

大　沼　和　樹 北海道栄高

池　田　笙　冴 函館ＣＲＳ

北海道学生記録 ８’１５”１９ 滑　　　 和　也 （北海学園大学）

北海道高校記録 ８’１９”９２ 高　橋　真　樹 （札幌山の手）

北 海 道 記 録 ７’５７”０ 重　成　敏　史 （順天堂大学）

北海道中学記録 （函館大川）

男子３０００ｍ　Ａ組　

本　田　　 　蓮

関　　 瞬 ノ 介 岩見沢東高

片　桐　且　幸

照　井　智　也

８’２３”８０

函館ＣＲＳ

草　彅　雅　哉 北海道栄高

札幌山の手高

勝浦　 小太郎 札幌山の手高

附属釧路中

川　原　　　 樹 北海道栄高

工　藤　吏　晟 あいの里東中

石　田　光　輝 札幌山の手高



２０１０年

２００９年

２０１１年

２００５年

レーン ナンバー 学年 陸協 順位 記録

1 326 3 小樽後志 （　　　）

2 318 3 札幌 （　　　）

3 320 2 札幌 （　　　）

4 323 3 オホーツク （　　　）

5 317 2 札幌 （　　　）

6 322 3 オホーツク （　　　）

7 319 1 室蘭 （　　　）

8 325 4 札幌 （　　　）

9 321 3 札幌 （　　　）

10 324 4 札幌 （　　　）

11 327 2 札幌 （　　　）

12 311 Ｍ１ 札幌 （　　　）

13 303 2 札幌 （　　　）

14 261 2 道北 （　　　）

15 405 道央 （　　　）

16 413 道央 （　　　）

17 223 2 札幌 （　　　）

18 409 道北 （　　　）

19 302 2 札幌 （　　　）

20 208 2 道南 （　　　）

21 306 2 道北 （　　　）

22 315 2 オホーツク （　　　）

23 304 2 十勝 （　　　）

24 316 1 岩手 （　　　）

25 268 2 道北 （　　　）

26 309 3 札幌 （　　　）

27 303 1 道南 （　　　）

28 314 1 札幌 （　　　）

29 407 札幌 （　　　）

30 305 2 秋田 （　　　）

31 310 3 青森 （　　　）

32 308 3 青森 （　　　）

33 412 オホーツク （　　　）

34 307 2 札幌 （　　　）

35 312 3 札幌 （　　　）

36 406 札幌 （　　　）

37 403 札幌 （　　　）

38 408 空知 （　　　）

39 404 道央 （　　　）

髙　橋　昴　平 小樽商科大

小樽商科大

野　宮　 　　渉 小樽商科大

日　良　篤　志 北海道大

札幌学院大

菊　地　　　 諒 札幌学院大

小 松 原　　譲 作.AC旭川

大　田　竜　広 道央陸協

小樽商科大

西　村   　　将 小樽商科大

高　倉   　　淳 小樽商科大

國　米　裕　介 札幌陸協

木　下　優　斗

北　谷　直　人

高　井　雅　文 小樽商科大

今　井　康　玄 小樽商科大

樋　口　星　斗 小樽商科大

佐々木 　龍一 小樽商科大

林　　   大　輝 小樽商科大

半 谷　幸一良

飯　島　颯　太

菊　地　　　 勝

堀　澤　拓　磨

札幌学院大

菅　原　康　平 北教大岩見沢

幸　谷　玲　弥 旭川龍谷高

原　　 　怜　央 函館中部高

札幌学院大

武　藤　光　治 札幌学院大

札幌学院大

石　尾　尚　之 北教大岩見沢

山　川　莞　介

大　住　　　 和

松　田　翔　太 旭川龍谷高

北教大札幌

北教大岩見沢

谷　口　創　大

オホーツク陸協

齋　藤　涼　太 札幌学院大

今　枝　　　 光

辻　　　 京　佑 札幌西高

北星病院神　　　 直　之

長　　　 秀　憲 ハノハノ陸上部

西　沼　佑　司 ZERO.AC

遠　藤　靖　士 北極星ＡＣ

中　島　僚　太 札幌学院大

木　村　直　也 滝川市役所

原　　　 裕　馬 北教大岩見沢

奈　良　府　哉 札幌学院大

氏名 所属

北海道学生記録 １４’０３”９５ 久　保　俊　太

北海道高校記録 １４’０３”９６ 小　椋　裕　介

北海道中学記録 １５’１２”３７

男子５０００ｍ　 ＰＭ：無し

15:25

北 海 道 記 録 １３’４９”５４ 菊　地　賢　人 （明治大学）

 （札幌学院大学）

（札幌山の手）

（函館大川）



２０１５年

２００１年

２００９年

レーン ナンバー 学年 所属 順位 記録

1 118 3 札幌 （　　　）

2 125 2 道北 （　　　）

3 250 3 札幌 （　　　）

4 254 1 札幌 （　　　）

5 256 1 札幌 （　　　）

6 257 1 札幌 （　　　）

7 258 1 札幌 （　　　）

8 251 2 札幌 （　　　）

9 252 2 札幌 （　　　）

10 255 1 札幌 （　　　）

11 143 Ｊ２ 札幌 （　　　）

12 144 Ｊ２ 札幌 （　　　）

13 402 札幌 （　　　）

14 145 Ｊ３ 札幌 （　　　）

15 253 2 札幌 （　　　）

16 117 3 札幌 （　　　）

17 124 3 空知 （　　　）

18 147 3 札幌 （　　　）

19 134 Ｊ１ 道南 （　　　）

20 260 2 道北 （　　　）

21 133 2 道南 （　　　）

22 127 2 道北 （　　　）

23 226 3 釧路 （　　　）

24 259 3 道北 （　　　）

25 132 Ｊ２ 道南 （　　　）

26 263 2 札幌 （　　　）

27 264 3 札幌 （　　　）

28 265 2 札幌 （　　　）

29 266 1 道北 （　　　）

30 267 1 道北 （　　　）

31 269 1 道北 （　　　）

32 401 札幌 （　　　）

石　黒　亜　紅 札幌静修高

本　間　萌　香 札幌静修高

高　宮　佑　奈 札幌静修高

佐々木　 冴佳

村　本　友　花 函館ＣＲＳ

福　井　慧　都 旭川龍谷高

函館ＣＲＳ

武  田　　   遥

大　塚　千　歌 旭川龍谷高

佐々木 　奈菜

佐　藤　理　子 釧路湖陵高

蓮　尾　　 　綾 札幌創成高

高橋　 愛莉沙 札幌創成高

旭川神居東中

柴　田　彩　花 深川中

的　場　椋　子

二階堂 　夏心 札幌真栄中

北極星ＡＣ

大畑　 実桜里 TONDEN.RC

15:45

女子３０００ｍ　

北 海 道 記 録 ９’０５”３９ 清　水　美　穂 （ホクレン）

北海道中学記録 ９’４５”１６ 岡　田　　　 芽 （北斗上磯）

北海道高校記録 ９’１２”４５ 鬼　島　怜　美 （室蘭大谷）

鈴　木　楓　恋 旭川龍谷高

蓮　尾　　 　綸 札幌創成高

坂　本　葉　月 札幌創成高

高　田　未　唯 札幌創成高

小倉　 三桜雪

函館ＣＲＳ

寺　崎　智　子

原　田　百　那 TONDEN.RC

菊　地　未　来 TONDEN.RC

札幌向陵中

ＰＭ：無し

札幌創成高

本　間　凪　沙 札幌創成高

松　川　未　樹 札幌創成高

氏名 所属

山　形　美　尋

花　野　紗　帆 札幌真栄中

中　山　由　菜 札幌創成高

旭川神居東中

岩　田　摩　耶 北極星ＡＣ

佐　藤　風　夏 旭川龍谷高

早　川　璃　音 旭川龍谷高


