
別紙１

2016年度

Ａ（中３） Ｂ（中２） Ｃ（中１） Ａ（中３） Ｂ（中２） Ｃ（中１）

全道 11"90 12"34 12"94 13"35 13"70 14"04
全国 10"90 11"20 11"80 12"30 12"50 12"80
全道 24"54 － － 28"24 － －
全国 22"40 － － 25"40 － －
全道 － － － － － 2'37"00
全国 － － － － － 2'18"50
全道 － 4'45"00 4'57"00 － 5'20"00 －
全国 － 4'10"00 4'25"00 － 4'36"00 －

11'00"00
9'57"50 － － 5'17"00 － －

(1500m)

8'46"00 － － 9'51"00 － －

17"30
(0.762m/8.00m) 18"00 －

18"00 (0.762m/8.00m)

(0.762m/8.50m)

14"30
(0.762m/8.00m) 14"90 －

14"60 (0.762m/8.00m)

(0.762m/8.50m)

19"34
(0.991m/9.14m) 18"94

17"84 (0.914m/9.14m)

(0.914m/9.14m)

15"10
(0.991m/9.14m) 15"30

14"40 (0.914m/9.14m)

(0.914m/9.14m)

全道 1m65 － － 1m40 － －
全国 1m91 － － 1m63 － －
全道 － 5m20 5m00 － 4m45 4m20
全国 － 6m35 5m80 － 5m35 5m00

8m50 6m80
10m30 (5.0kg) (4.0kg) 8m50
(5.0kg) 10m00 9m50 (2.721kg)

(4.0kg) (2.721kg)

14m50 13m50
14m50 (4.0kg) (2.721kg) 12m45
(5.0kg) 13m00 11m00 (2.721kg)

(5.0kg) (4.0kg)

全道
全国

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ

※　本大会までに、ジュニアオリンピック参加標準記録突破者がいない場合、この大会の優勝者

　　に出場権を与える。

１００ｍ

□北海道ジュニア陸上競技選手権大会□
□ジュニアオリンピック陸上競技大会□

種　目
男　　子 女　　子

２００ｍ

８００ｍ

１５００ｍ

３０００ｍ

全道

全国

１００ｍＨ

全道 － － －

全国 － － －

－ －

全国 － － －

Free　※計測ライン37m00 Free　※計測ライン27m00

－

走高跳

走幅跳

砲丸投

全道 － －

全国 － －

１１０ｍＨ

全道 － －

円盤投
Free(1.5kg) ※計測ライン20m00 Free(1.0kg) ※計測ライン18m00

３９ｍ００(1.5kg) ３４ｍ００(1.0kg)


