


2025　 DISTANCE　 TIME　 TRIAL

タ イム テ ー ブル

第1戦

種 目 競技開始 招集開始 招集終了

1 男子1500mD 13:00 12:35 12:45

2 男子1500mC 13:10 12:45 12:55

3

A
4

男子1500mB 13:20 12:55

13:05

13:05
一

男子1500mA 13:30
一

13:15
--

13:25

 

只」

た0一

一

女子1500mC

一

13:40 13:15
一

女子1500mB

一

13:50 13:25

一一

13:35

7 女子1500mA 14:00 13:35 13:45
-一

8 男子3000mA 14:10
一
13:45 13:55

-一一

14:10

 

9 男子3000mB 14:25 14:00
-

14:1510

一

男子3000mC 14:40 14:25
-一 一

14:40

 

11 男子3000mD 14:55 14:30

14:4512

一

一

女子3000mB

一

15:10 14:55

13 女子3000mA

一

15:25 15:00
-一 一

15:10

14

15

一一一

男子5000mC

一

15:40
-

16:00

15:15 15:25
一

男子5000mB 15:35
一

15:45
-.

16

一

男子5000mA 16:20 15155 16:05

①招 集は競技 スター ト地点 で行 い ます。

② ア ス リー トビブスは招集所 で配布 します。腰ナ ンバー も渡 します。


